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Lamm-Koteletts
Marmaris
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Schweinenackensteaks ,Antalya”

Schmeckt wie Urlaub! Herstellung:

Die Steaks mit MARINOL ANTALYA
marinieren. Bei miRiger Hitze beide
Seiten ca. 3 Min. braten oder grillen.

Material:
Schweinenacken-Steaks
Wiirzung pro kg Fleisch:
60-80 g MARINOL ANTALYA,
Art.-Nr, 180342

Fleischspief ,,Bosporus”

Europa und Asien lecker vereint! Herstellung:

Schweinefleisch mit MARINOL
ANTALYA marinieren. Abwechselnd mit
Oliven und Auberginen auf Spiele
stecken. Spiefchen bei mittlerer Hitze
von beiden Seiten ca. 5 Min. braten.

Material:
mageres Schweinefleisch, gewiirfelt
Auberginen in Scheiben, geviertelt
griine Oliven ohne Stein

Wiirzung pro kg Fleisch:
60-80 g MARINOL ANTALYA,

Art.-Nr. 180342
. . " Schweineriicken zu einer Platte auf-
Kdstlich wie einstin Konstantinopel. schneiden und mit MARINOL
Material: ANTALYA einpinseln. Erst mit Gouda,
Schweineriicken, ausgelst anschlieRend mit Kochschinken bele-
Gouda-Kise in Scheiben gen. Danach nochmals mit Gouda ab-~~'
Kochschinken in Scheiben decken. Spiralférmig zusammenrollen
Wiirzung pro kg Fleisch: und einzeln abbinden. Den Braten von
15 g Krduterwiirzung PARGO, auRen mit MARINOL ANTALYA einpin-
Art.-Nr. 140141 seln und mit Krduterwiirzung PARGO
30 g MARINOL ANTALYA, bestreuen. Im Bratenschlauch 1,5 -2 h
Art.-Nr. 180342 bei 130-150 °C garen.
Die reinste Genusskaskade ... Herstellung:

Das Geschnetzelte mit MARINOL
ANTALYA gut vermengen, anschliefend
die restlichen Zutaten leicht unterheben.
In der vorgeheizten Pfanne kurz anbra-
ten, zum Schluss mit Sahne verfeinern.

Material:
7 kg Schweinegeschnetzeltes
0,6 kg Zwiebeln in Scheiben la,
eingeweicht und abgetropft,
Art.-Nr. 259572
1,2 kg schwarze Oliven, halbiert =
1,2 kg rote Paprika, geschnitten :
Wiirzung pro kg Fleisch:
100 g MARINOL ANTALYA,
Art.-Nr. 180342

Lamm-Koteletts/-Chops ,,Marmaris”

GrofRer Sultan, ist das lecker! Herstellung:
Lammfleisch mit MARINOL ANTALYA

gut vermengen. Bei miliger Hitze jede
Seite 3 Min. braten oder grillen.

(Abb, aut der Titelseite)

Material:
Lamm-Koteletts
Lamm-Chops, Lammkeule mit
Réhrenknochen in Scheiben

Wiirzung pro kg Fleisch:
60-80 g MARINOL ANTALYA,
Art.-Nr, 180342
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